
مقدمة

سوق الأسهمما هو

سوق الأسهم هو مكان يتجمع فيه المستثمرون لشراء وبيع أسهم الشركات. يعد هذا السوق جزءًا أساسيًا من
الاقتصاد العالمي، حيث يتيح للشركات جمع الأموال اللازمة للنمو وتطوير مشاريعها من خلال بيع جزء من ملكيتها.
عندما يشتري المستثمر سهمًا، فإنه يصبح مالكًا جزئيًا في الشركة، وبالتالي يستفيد من نجاحاتها أو يخسر في حال

فشلت.تتعدد أنواع الأسهم الموجودة في السوق، منها الأسهم العادية والأسهم الممتازة. يرتبط سعر السهم بعدة
عوامل، كأداء الشركة المالي، أخبار السوق، والسياسات الاقتصادية. ولتوضيح الأمر بشكل أكبر، يشبه سوق الأسهم

مزادًا كبيرًا حيث يتم تحديد قيمة السهم عبر التفاعل بين المشترين والبائعين.

أهمية الاستثمار في سوق الأسهم

تنبع أهمية الاستثمار في سوق الأسهم من عدة عوامل جاذبة، منها:

: على الرغم من المخاطر المرتبطة بالاستثمار في الأسهم، إلا أن العوائد المحتملة قد تحقيق العوائد المالية
تكون أعلى بكثير مقارنة بالاستثمار في أدوات مالية أخرى مثل السندات أو الودائع البنكية. التاريخ يثبت أن

 تزيد عن %7 سنويًا على المدى الطويل.عوائدالأسهم غالبًا ما توفر
 أموالك في استثمار: يوفر سوق الأسهم فرصًا لتنويع المحفظة الاستثمارية. من خلال التنويع في المحفظة

عدد من الأسهم المختلفة، يمكنك تقليل المخاطر المرتبطة بالاستثمار في سهم واحد فقط.
: يتمتع المستثمرون بخيار الاستثمار في الشركات الناشئة أو الشركات التي تحقيق النمو على المدى الطويل

تتوسع بسرعة في مجالات الابتكار، مما يوفر لهم فرصة لتحقيق نمو مذهل في ثرواتهم بمرور الوقت.

كثير من الأفراد الذين بدأوا بالاستثمار في سوق الأسهم لاحظوا تطورًا ملحوظًا في وضعهم المالي، مما دفعهم للبحث
عن استراتيجيات فعالة تتيح لهم الاستفادة القصوى من الفرص المعروضة.

فوائد الاستثمار في سوق الأسهم

تحقيق العوائد المالية

من أهم الفوائد التي يقدمها سوق الأسهم هي العوائد المالية المرتفعة التي يمكن أن يحققها المستثمرون. غالباً ما
تكون العوائد من الاستثمارات في الأسهم أعلى مقارنة بالاستثمارات الأخرى مثل السندات أو الودائع البنكية. عليكم أن

تتذكروا أن:

: على مدى السنوات الماضية، تمكن سوق الأسهم من تحقيق متوسط عائد سنوي يصل إلى تاريخ الأرباح
%10، وهو ما يجعل الاستثمار في الأسهم خياراً جذاباً جداً.

: يمكنك الحصول على عوائد من خلال ارتفاع سعر السهم، أو من خلال توزيع الأرباح، إذا فرص الاستثمار
كانت الشركة تقدم أرباح للمالكين.
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هنا يمكنكم الاستفادة من التجارب الشخصية للعديد من المستثمرين الذين بدأوا رحلتهم بأسهم بسيطة ثم انتقلوا
لاستثمار أكبر بعد تحقيقهم عوائد جيدة.

التنويع في المحفظة

التنويع هو مفهوم أساسي في عالم الاستثمار، ويعتبر أحد أكبر الفوائد التي يوفرها سوق الأسهم. فبدلاً من وضع جميع
أموالك في سهم واحد، يمكنك توزيع استثماراتك عبر عدة شركات وقطاعات، مما يساعد في تقليل المخاطر.

: إذا كان لديك مجموعة متنوعة من الأسهم، فإن الأداء الجيد لعدة شركات يمكن أن يعوضخفض المخاطر
عن خسائر بعض الأسهم الأخرى.

: يمكنك الاستثمار في قطاعات متعددة مثل التكنولوجيا، الصحة، والمال، مما اختيار القطاعات المختلفة
يمنحك بعض الأمان في أوقات تقلب السوق.

الشخص الذي استثمر في خمس شركات مختلفة قد يجد أن تفوق أداء إحدى هذه الشركات يكفي لتعويض خسائره
في شركة أخرى.

تحقيق النمو على المدى الطويل

لا يقتصر الأمر على العوائد الفورية فقط، بل إن الاستثمار في سوق الأسهم يمكن أن يجلب نمواً متسارعًا على المدى
الطويل. في عالم سريع التغير، اكتساب القيمة يمثل أحد الأهداف الرئيسية للمستثمرين الجادين.

: فتطوير استراتيجيات استثمار طويلة الأجل يمكن أن يؤدي إلى زيادة قيمة محفظتك الاستثمار الذكي
بشكل ملحوظ على مر السنين.

: الأسهم عادة ما تحقق عوائد أعلى من معدل التضخم، مما يضمن أن قوتك الشرائية تبقى فوائد التضخم
ثابتة أو تزداد مع مرور الوقت.

من خلال فهم هذه الفوائد، يصبح المستثمر أكثر قدرة على اتخاذ قرارات مستنيرة عندما يتعلق الأمر بالاستثمار في
سوق الأسهم.

نصائح للاستثمار الناجح في سوق الأسهم

فهم دراسة الشركات

أول خطوة نحو استثمار ناجح في سوق الأسهم هي فهم الشركات التي تنوي الاستثمار فيها. يتطلب ذلك دراسة
شاملة للبيانات المالية، نموذج العمل، وقطاع السوق الذي تعمل فيه الشركة.

: ابدأ بفحص البيانات المالية للشركة مثل التقرير السنوي، الميزانية العمومية، وتقرير الأرباح. التحليل المالي
يمكنك أن تبحث عن:

نمو الإيرادات
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نسبة الدين إلى حقوق الملكية
الأرباح المحتجزة

: هل الشركة تعمل في صناعة تنافسية؟ ما هي مزاياها التنافسية؟ يجب أن تكون لديك رؤيةفهم السوق
واضحة حول موقف الشركة في السوق.

تحديد الأهداف واستراتيجية الاستثمار

قبل البدء في الاستثمار، يجب عليك تحديد أهدافك بوضوح. هل تبحث عن عوائد سريعة، أم أنك تسعى لبناء ثروة
طويلة الأجل؟

: يمكنك تقسيم أهدافك إلى قصيرة ومتوسطة وطويلة الأجل. هذا سيساعدك على اتخاذتحديد الأهداف
قرارات مستنيرة بما يتناسب مع مجالات الاستثمار.

: بناءً على أهدافك، يمكنك اعتماد استراتيجيات مختلفة مثل:استراتيجية الاستثمار
: البحث عن الأسهم undervalued.الاستثمار القائم على القيمة

: التركيز على الشركات ذات إمكانية نمو عالية.الاستثمار في النمو

التحليل الفني والأساسي

فهم التحليل الفني والأساسي يعتبر أحد المفاتيح لنجاح الاستثمار.

: يعتمد على دراسة الرسوم البيانية والبيانات السابقة لتوقع تحركات الأسعار في المستقبل. التحليل الفني
يؤمن المستثمرون بالتحليل الفني بأن الأسعار تتحرك وفق أنماط معينة.

: يتضمن تقييم قيمة السهم بناءً على أداء الشركة المالي، وأوضاع السوق، والعوامل التحليل الأساسي
الاقتصادية.

عند دمج كلا النوعين من التحليل، يصبح لديك رؤية أكثر شمولية للسوق. على سبيل المثال، قد يظهر التحليل الفني
نمطاً صعودياً، بينما يشير التحليل الأساسي إلى أن الشركة في حالة ازدهار، مما يخلق فرصة قوية للتفكير في
محفظةالاستثمار.بتطبيق هذه النصائح، ستحقق خطوة نحو الاستثمار الناجح في سوق الأسهم، مما يساعدك في بناء

استثمارية قوية ومربحة.

كيفية اختيار الأسهم المناسبة للاستثمار

النظر في تاريخ الأداء

عندما يتعلق الأمر باختيار الأسهم المناسبة للاستثمار، فإن النظر في تاريخ الأداء يعد خطوة أساسية لا يمكن تجاهلها.
فالتاريخ يمكن أن يقدم لك نظرة مهمة حول كيفية تعامل الشركة مع التحديات في الماضي وكيفية قدرتها على

تحقيق النمو.

: قم بتحليل الأداء المالي للشركة على مدى السنوات الخمس إلى العشر الماضية. انظر المؤشرات الرئيسية
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إلى:
نمو الإيرادات

الأرباح الصافية
العوائد على الأسهم

: لا تنسَ أن تأخذ بعين الاعتبار العوامل الخارجية التي قد تؤثر على الشركة في ذلك الوقت،العوامل الخارجية
مثل الأزمات الاقتصادية أو الابتكارات التكنولوجية.

دراسة قطاع الشركة

بعد تقييم تاريخ الأداء، حان الوقت لدراسة القطاع الذي تنتمي إليه الشركة. فالسوق الذي تعمل فيه الشركة يمكن أن
يؤثر بشكل كبير على نجاحها.

: ادرس الشركات المنافسة في نفس القطاع وتحليل نقاط القوة والضعف لكل منها. تحليل المنافسة
اسأل نفسك:

من هم اللاعبون الرئيسيون في السوق؟
ما هي الاتجاهات السائدة في هذا القطاع؟

: يجب أن تركز على ما إذا كان القطاع يشهد نمواً مستداماً أو أنه قد يكون في الاتجاهات المستقبلية
مرحلة تراجع.

تقييم القيمة الحقيقية للسهم

تقييم القيمة الحقيقية للسهم هو عملية حاسمة في اتخاذ قرارات استثمارية صحيحة. يجب أن تتأكد من أن السهم
الذي تخطط للاستثمار فيه ليس مبالغاً في قيمته.

(E/P) هذه النسبة تساعدك في مقارنة أسعار الأسهم. إذا كانت النسبة نسبة السعر إلى العائد :
.undervalued منخفضة مقارنة بالمنافسين، فقد يكون هناك فرصة لشراء سهم

: استخدم تقديرات الأرباح المستقبلية لمساعدتك في تحديد القيمة المحتملة تقديرات النمو المستقبلية
للسهم.

: يمكنك استخدام العديد من أدوات التقييم المتاحة، مثل نموذج الخصم النقدي (DCF) أو أدوات التقييم
تحليل الأرباح. هذه الأدوات ستساعدك في صياغة تقدير دقيق للقيمة الحقيقية للسهم.

في النهاية، ستساعدك هذه العناصر في اتخاذ قرارات استثمارية أكثر ذكاءً وتؤدي إلى تعزيز قدراتك كاستثمار.

إدارة المخاطر في سوق الأسهم

تحديد الحد الأقصى للخسائر

عندما يتعلق الأمر بالاستثمار في سوق الأسهم، من الضروري أن تكون لديك خطة واضحة لإدارة المخاطر، وتحديد الحد
الأقصى للخسائر يعتبر من أهم الخطوات لذلك.

page 4 / 8



: يمكنك تحديد نقطة معينة للخسارة، وعندما يصل السهم إلى هذه النقطة، إنشاء خطة وقف الخسارة
يجب أن تكون مستعداً لبيعه. هذه الاستراتيجية تساعد في تقليل المخاطر المفاجئة وتحمي رأس المال

المستثمر.
: يجب أن تكون لديك القدرة على قبول الخسائر، فالسوق عرضة للتقلبات وأن تقبل أن التفكير العقلاني

بعض الصفقات قد تؤدي إلى خسائر تتيح لك التركيز على الصفقات الأكثر ربحية.

توزيع المحفظة بشكل صحيح

أحد الأساليب الفعالة لإدارة المخاطر هو توزيع المحفظة بشكل صحيح. فهذا يعني عدم وضع كل البيض في سلة
واحدة.

: يمكنك شراء أسهم في قطاعات مختلفة مثل التكنولوجيا، الصحة، المالية، والطاقة. بهذا الشكل، التنويع
إذا تعرض أحد القطاعات لتقلبات حادة، فإن أداء قطاعات أخرى قد يعوض خسائرك.

: لا تقتصر على الأسهم فقط. يمكنك التفكير في السندات، أو استثمار في الأنواع المختلفة من الأصول
العقارات، أو السلع. يساعد هذا التنويع في تقليل المخاطر الشاملة لمستثمرين.

التفكير بعقلانية وعدم الاستماع للعواطف

تعتبر المشاعر جزءاً من الحياة، ولكنها يمكن أن تكون عائقاً كبيراً في عالم الاستثمار.

: من السهل أن تتأثر بأخبار السوق أو الأحاديث من الآخرين، مما قد يدفعك إلى تجنب القرارات العاطفية
اتخاذ قرارات غير مستندة إلى معلومات دقيقة. حاول التركيز على الحقائق والتحليلات.

: يجب أن تكون لديك استراتيجية واضحة والتمسك بها. حتى في حال فقدتتحديد استراتيجيات واضحة
رأسمالك في صفقة معينة، فإن الالتزام بالخطة السابقة سوف يضمن عدم اتخاذ قرارات غير مدروسة.

من خلال إدارة المخاطر بشكل فعال، يمكنك تقليل المخاطر وتحسين فرص نجاح استثماراتك في سوق الأسهم. هذه
الخطوات سوف تمكنك من بناء محفظة استثمارية قوية وأكثر استقرارًا على المدى الطويل.

استراتيجيات الدخول والخروج من السوق

تحديد نقاط الدخول المناسبة

عندما تقرر دخول سوق الأسهم، من المهم تحديد نقاط الدخول المناسبة التي ستساعدك في تحقيق أقصى فائدة من
استثماراتك. اختيار لحظة الدخول الصحيحة يمكن أن يحدث فرقًا كبيرًا في العائدات المالية.

: قبل اتخاذ قرار الدخول، يجب أن تقوم بدراسة دقيقة للاتجاهات. استخدام التحليل تحليل الاتجاهات
الفني لمراقبة الأنماط المختلفة في الرسوم البيانية يمكن أن يكون مفيدًا. ابحث عن مؤشرات مثل

المتوسطات المتحركة أو تقاطع خطوط الاتجاه لتحديد الوقت المثالي للدخول.
: تأكد من متابعة الأخبار الاقتصادية المتعلقة بالشركات التي تستثمر فيها. يمكن أن تؤثر أخبار السوق
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الأخبار السلبية أو الإيجابية بشكل كبير على أسعار الأسهم.
: يمكنك اختيار الدخول عندما تنخفض أسعار الأسهم بشكل كبير، بحيث استراتيجية شراء عند الانخفاض

تكون لديك فرصة لتحقيق الأرباح عندما تعود إلى الصعود.

تحديد نقاط الخروج لجني الأرباح أو تقليل الخسائر

بالإضافة إلى تحديد نقاط الدخول، يجب أن يكون لديك خطة واضحة لتحديد نقاط الخروج. هذه النقاط تحدد متى يجب
عليك أن تبيع الأسهم الخاصة بك، سواء لجني الأرباح أو لتقليل الخسائر.

: حدد نسبة الربح التي تريد تحقيقها قبل أن تبيع السهم. على سبيل المثال، إعداد أهداف ربح محددة
يمكنك تحديد هدف بيع عند %20 ربح. بهذه الطريقة، ستكون أكثر تنظيمًا وأقل عرضة للمشاعر أثناء

اتخاذ القرار.
: تحديد مستوى معين للخسائر، حيث تقوم ببيع السهم إذا انخفض سعره عن استخدام أوامر وقف الخسارة

هذه النقطة. هذا يساعدك في حماية رأس المال الخاص بك.
: كن مستعدًا لتعديل نقاط الخروج بناءً على ظروف السوق الجديدة. إذا تغيرت الظروف، فقد مرونة الإدارة

تحتاج إلى إعادة تقييم أهدافك.

من خلال تطبيق استراتيجيات الدخول والخروج بشكل مدروس، يمكنك تعزيز فرص نجاحك في سوق الأسهم وتحقيق
نتائج إيجابية على المدى الطويل. هذه التكتيكات ليست مجرد أرقام، بل هي محاور تؤثر على تطور استثماراتك، وتحدد

الثروات التي ستكتسبها لاحقًا.

الاستفادة من الاستشارة المالية

دور المستشار المالي في اتخاذ القرارات

مع تزايد التعقيد في أسواق المال، أصبحت الاستعانة بمستشار مالي خطوة استراتيجية للمستثمرين الذين يسعون
لتحقيق النجاح. فالمستشار المالي هو الشخص الذي يمتلك المعرفة والمهارات اللازمة لمساعدتك في اتخاذ قرارات

استثمارية مدروسة تسهم في تعزيز محفظتك.

: يمكن للمستشار المالي تقييم وضعك المالي الحالي، بما في ذلك الأصول والخصوم تحليل الوضع المالي
والدخل. ستساعد هذه التحليلات في بناء خطط استثمار تتناسب مع وضعك المالي الخاص.

: يجب أن يكون لديك فهم جيد للأسواق، والمستشار المالي يملك المعرفة العميقة توفير المعرفة التقنية
بالسوق وتوجهاته. قد يوجهك إلى الاستثمار في أنماط جديدة أو فرص لم تكن على دراية بها من قبل.

: أحد الفوائد الكبيرة للعمل مع مستشار مالي هو الحصول على رأي موضوعي. بينما قد تكون الحيادية
عواطفك مرتبطة بأموالك، فإن المستشار يمكنه تقييم الوضع بموضوعية.

استشارة محترفة لتحسين استراتيجية الاستثمار

بالإضافة إلى الدور الأساسي للمستشار في اتخاذ القرارات، يمكن لاستشارته أن تحسن استراتيجيتك الاستثمارية
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بشكل أكبر.

: يساعدك المستشار في تحليل أساليبك الاستثمارية السابقة وفهم ما نجح تقييم الاستراتيجيات السابقة
وما لم ينجح. هذه المعلومات تعتبر قيمة لوضع خطة أكثر فعالية.

: قد يقترح المستشار المالي تنويع محفظتك بشكل أفضل لتقليل المخاطر. وهذا يعني  الاستثمارتنويع
توزيع استثماراتك عبر عدة فئات، مثل الأسهم والسندات والعقارات.

: قد تكون هناك تغييرات مستمرة في ظروف السوق ومعدل الفوائد. من خلال تحديث استراتيجياتك
الاستشارات المنتظمة مع مستشار مالي محترف، يمكنك تحديث استراتيجياتك لتناسب الأوضاع الحالية.

الاستفادة من الاستشارة المالية ليست مجرد خطوة نحو تحسين نتائجك الاستثمارية، بل هي استثمار في مستقبلك
المالي. إذا واجهتك تحديات أو كنت بحاجة إلى توجيه، فإن الاستعانة بمستشار مالي يمكن أن يكون الحل الذي تبحث
عنه. من خلال الدمج بين المعرفة الخاصة بك وتوجيه المستشار، ستتمكن من اتخاذ قرارات مالية أكثر ذكاءً وفعالية.

الاستمرار في التعلم والتطوير

متابعة الأخبار والتطورات الاقتصادية

في عالم الاستثمار، يعتبر الاستمرار في التعلم والتطوير أمراً بالغ الأهمية. فالبقاء على اطلاع دائم بالأخبار والتطورات
الاقتصادية يساعد المستثمرين على اتخاذ قرارات مدروسة تبني على معلومات حديثة.

: حاول متابعة مجموعة متنوعة من المصادر، مثل الوسائل الإعلامية المالية، والمجلات، المصادر الأخبارية
والكتب الخاصة بالاستثمار. هذه المصادر تقدم لك تحليلات شاملة وتغطيات دقيقة حول الأحداث

المالية.
: تابع الأحداث الاقتصادية الكبرى، مثل قرارات البنك المركزي، وتقارير التوظيف ومعدلالأحداث الاقتصادية

النمو الاقتصادي. هذه العناصر تؤثر تأثيراً مباشراً على قرارات المستثمرين وسوق الأسهم.
: لا تتردد في الانضمام إلى الندوات أو ورش العمل المتعلقة بالاستثمار. الكثير منها المشاركة في الندوات

يقدم معلومات قيمة من قبل خبراء في هذا المجال يمكن أن تعزز فهمك للسوق.

تحسين المعرفة الاستثمارية واكتساب المهارات اللازمة

بجانب متابعة الأخبار، يجب عليك تحسين معرفتك الاستثمارية واكتساب المهارات اللازمة لتعزيز قدرتك كمستثمر.

: ما زالت الدورات التدريبية واحدة من أفضل الطرق لاكتساب المعرفة الجديدة. يمكنك الدورات التدريبية
التسجيل في دورات حول التحليل الفني، أو التحليل الأساسي، أو استراتيجيات إدارة المخاطر.

: خصص وقتاً يومياً لقراءة الكتب والمقالات التعليمية حول الاستثمار. هناك العديد من القراءة المستمرة
الكتب المشهورة التي يمكن أن تعطيك بشكل أفضل رؤية حول الأساسيات والتقنيات الجديدة.

: انضم إلى مجتمعات تضم مستثمرين آخرين، سواء عبر الإنترنت أو في التفاعل مع المجتمعات الاستثمارية
الحياة الواقعية. يمكنك تبادل الأفكار والتجارب مع الآخرين، مما يفتح أمامك آفاق جديدة لم تتوقعها.
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يمكن أن تكون التجربة في سوق الأسهم تحديًا، ولكن من خلال الاستمرار في التعلم والتطوير، يمكنك تعزيز مهاراتك
وبناء استراتيجية استثمارية قوية. الفهم المستمر يساعدك على التكيف مع التغيرات، مما يمنحك الفرصة لتحقيق نجاح

استثماري مستدام وطويل الأمد.

الخاتمة

تجميع أهم النصائح والإرشادات

في ختام حديثنا عن كيفية الاستثمار الناجح في سوق الأسهم، ينبغي أن نلخص أهم النصائح والإرشادات التي تعزز فرص
النجاح وتقلل المخاطر.

: من المهم فهم طبيعة سوق الأسهم وآلياته. قبل أن تبدأ، اجعل من التعلم جزءًا من روتينك فهم السوق
اليومي.

: حدد أهدافك المالية بوضوح. سواء كانت قصيرة أو طويلة الأجل، يساعدك ذلك في تحديد الأهداف
وضع استراتيجية تناسب رؤيتك.

: لا تضع كل أموالك في سهم واحد أو قطاع واحد. قم بتنويع محفظتك لتقليل المخاطر وزيادة فرصالتنويع
النجاح.

: تعلم كيفية تحديد حدود للخسائر وفكر بعقلانية عند اتخاذ القرارات. لا تدع العواطف تتدخلإدارة المخاطر
في استثماراتك.

: لا تتردد في الاستعانة بمستشار مالي للحصول على رؤية موضوعية ودقيقة حول الاستفادة من المشورة
وضعك الاستثماري.

أهمية الالتزام بأسس الاستثمار الصحيح في سوق الأسهم

إن الالتزام بأسس الاستثمار الصحيح في سوق الأسهم يعد أمرًا ضروريًا للبقاء في المسار الصحيح والوصول إلى
أهدافك المالية.

: الاستثمار في الأسهم يتطلب صبرًا والتزامًا، والالتزام بالأسس الصحيحة يجنبك مختلفاستقرار طويل الأمد
تقلبات السوق.

: كلما زادت معرفتك بأسس الاستثمار، زادت ثقتك في اتخاذ القرارات. هذه الثقة ستساعدك تعزيز الثقة
على الابتعاد عن الخوف والقلق المرتبط بتقلبات السوق.

: من خلال الالتزام بالتوجيهات والنصائح المعروفة، يمكنك بناء محفظة تحقيق النجاح على المدى الطويل
استثمارية ناجحة تتسم بالتوازن والنمو المستدام على المدى الطويل.

وبهذا، يمكن القول إن طريق الاستثمار في سوق الأسهم مليء بالتحديات، ولكن مع التحضير الجيد والالتزام، فإنك
تخطو خطوات ثابتة نحو تحقيق نجاح مالي متميز. تذكر أن التعلم والتكيف هما مفتاح النجاح في عالم الاستثمار المتغير.
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